
Isabelle Bohman's Estrategias de Tratamiento en Hemiplejía del Adulto:       

Un Enfoque Integral 

 

Sobre la Autora 

Isabelle M. Bohman obtuvo su Licenciatura en Fisioterapia en la Universidad Northwestern ysu 

Maestría  en Fisioterapia en la Universidad de Illinois. Fue Profesora Asistente de Fisioterapia y 

Directora interina del programa de Fisioterapia en la Universidad de Washington, en St. 

Louis.Cuenta con amplia experiencia como terapeuta clínica, así como experiencia supervisora 

en entornos de atención aguda, rehabilitación y centros de cuidados a largo plazo. Posee 

formación avanzada en ejercicio terapéutico y está certificada en Tratamiento 

Neurodesarrollativo. Cuenta con amplia experiencia como terapeuta clínica, así como 

experiencia supervisora en entornos de atención aguda, rehabilitación y centros de cuidados a 

largo plazo. Posee formación avanzada en ejercicio terapéutico y está certificada en Tratamiento 

Neurodesarrollativo.  

     Índice de Temas 

Aviso de Derechos de Autor y Exenciones de Responsabilidad  (lectura obligatoria) 

Cómo recibir un Certificado de Educación Continua 

Sobre la Autora 

Componentes Básicos del Movimiento  

Laboratorio de Alineación y Movimiento  

Problemas del Paciente  

Habilidades de Manejo Físico 

Movilización  (Técnicas Generales de Estiramiento) 

Facilitando los Movimientos del Tronco  

Actividades de Facilitación en Posición Sentada  

Alineación y Movilidad de la Cintura Escapular  

Facilitando la Función de la Mano 

Facilitación de la Función  del Miembro Superior  



Facilitando el Paso de Sentado a de Pie desde el Lado 

Facilitando la Marcha y la Subida de Escaleras  

Ejemplos de Tratamiento 

Tiempo Total del Video: 12 Hora 

Tiempo Concedido para el Material Escrito: 1 Hora 

Horas Totales de Contacto Concedido: 13 Horas/ 1.2 PDUs 

 

 

 

 

 

 


